
《综合实习》教学大纲 

基本 

信息 

课程名称 
中文 综合实习 

英文 comprehensive practice 

课程号 5208092 
课程性

质 
必修课 

学分 13 
实践周

数 
13周 开课学期 7-8 

面向专业 

空间信息

与数字技

术 

先修课

程 

空间信息与数字技术专业方向所有必修以及必要的

选修课 

课程 

目标 

综合实习是计算机类专业本科教学中必修的实践环节，对培养学生的解决问题能力

和动手实践能力具有重要作用。通过该实习，学生依托实际项目，直接参与产品的设计

和开发过程，不仅可以运用所学知识，采用多种手段和方法分析和解决实际问题，又能

够培养团队合作意识，同时还能够理解实际生产过程对社会、法律等诸多方面的影响，

培养可持续发展的理念。另外，通过实习报告的撰写和答辩，使学生能够具备初步的文

档撰写能力，答辩和沟通能力。 

通过综合实习，达到以下目标： 

1.依托实习课题，能够根据课题实施方案设计实验系统，采用科学的实验方法安全

地开展实验，能够正确采集实验数据，能对实验结果进行分析和解释。（支撑毕业要求

4.3）  

2.能够分析和评价将计算机技术用于解决较复杂应用问题时，综合考虑其解决方案

对社会、健康、安全、法律、文化的影响，同时能够明晰制约因素在项目实施过程中的

影响，并理解应承担的责任。（支撑毕业要求 6.2）  

3. 在指导教师指导下，能够学习并遵守各项规章制度、计算机行业工作岗位职责，

具备良好的职业素养；能够意识到计算机相关设备制造、软件研发和计算机资源应用等

活动对自然环境的影响，并在这些生产活动中自觉践行环境保护。（支撑毕业要求 7.1）  

4. 能够针对实习项目所提出的解决方案，撰写设计文档和完整的专业实习报告；

通过项目答辩训练，具备较流利陈述、清晰表达以及与答辩教师有效沟通与交流的能力。

（支撑毕业要求 10.1） 

5. 依托实习课题，能够阅读并理解外文科技文献，了解计算机技术的国际发展趋

势，主动与同项目中具有不同学科领域背景知识的人员协同工作，能够在跨文化背景下

进行沟通和交流（支撑毕业要求 10.3）。 

6. 能够了解计算机技术发展历史中重要阶段及重要突破形成的动因，在项目拟解

决问题的需求分析、方案设计和代码实现等过程中，具有自主学习新专业知识的能力，

包括对技术问题的理解、归纳总结及提出有见地问题的能力（支撑毕业要求 12.2）。 

 

支撑毕业要求 

4.3(实施)能够根据实验方案设计空间信息获取、处理、分析及应用实验系统，采

用科学的实验方法安全地开展实验，能够正确采集实验数据； 

6.2(评价)能够合理分析和评价海洋空间信息领域的专业工程实践对社会、健康、

安全、法律以及文化的潜在影响，以及这些制约因素对项目实施的影响，能够理解由上

述影响所衍生的应承担的责任。 

7.1(理解)能够理解国内外行业环境保护和可持续发展的政策趋势，以及与空间信

息工程实践相关的理论、内涵、标准、规范； 



10.1(基本沟通)能就空间信息相关的技术或应用问题，以口头、文稿、图表等方式，

准确表达自己的观点，回应质疑，理解与业界同行和社会公众交流的差异性； 

10.3(跨文化沟通)能够阅读并理解外文科技文献，了解专业领域的国际发展状况，

在跨文化背景下进行沟通和交流。 

12.2(行动能力)能正确理解本专业技术发展规律，并了解其发展历史中重要阶段及

重要突破形成的动因，并用之于指导自主学习，具有自主学习新专业知识的能力，包括

对技术问题的理解、归纳总结及提出有见地问题的能力。 

 

 

学生 

内容 要求 
对课程目标的支撑度 

目标1 目标2 目标3 目标4 目标5 目标6 

实习过

程 

实习内容由承担实习

的单位根据行业发展

最新技术或实际项目

具体布置分配；或学

院邀请公司在校内开

展企业项目培训；或

参与校内实际科研项

目。 

实习过程学生应强化

综合运用专业理论知

识、技能和应用计算机

分析解决实际问题的

能力。掌握调查研究、

归纳总结及提出有见

地问题的能力。每周完

成1份实习周报。 

√ √ √ √ √ √ 

实习报

告撰写 

在教师的指导下，独立

按时完成方案的选择、

分析与设计；根据课题

的要求进行上机实验

调试；撰写实习报告，

报告力求做到观点正

确、方法科学、技术先

进。 

√ √ √ √ √ √ 

答辩 

通过项目答辩训练，掌

握较流利陈述、清晰表

达以及与答辩教师有

效沟通与交流的能力。 

   √   

教师

指导 

每位参加校外实习的学生选择一名企业导师和一名校内导师（毕业论文指导老师）。

校内导师由各专业指派，主要负责报告收集及评分评语工作；校外导师由学院从用人单位

聘任或学生推荐，负责学生的日常工作指导。指导教师应认真履行职责，指导学生完成综

合实习的全过程。 



1. 指导教师要熟悉所指导学生的综合实习内容，有一定的教学实践经验和较高的学术水平。 

2. 指导教师要为学生分析综合实习课题，指定必要的参考书并指导学生收集有关资料，为

学生审定实习报告提纲和初稿，并提出修改方案。 

3. 指导教师在学生进行综合实习期间应随时掌握学生的进度和质量，认真考察学生掌握知

识和实际工作的能力，以及学生的工作态度、出勤、纪律等，认真填写《综合实习期间学生

表现平时记录表》，撰写《上海海洋大学信息学院学生综合实习周记》、《上海海洋大学信

息学院本科综合实习评价表》中的教师评语，作为综合实习结束时评定成绩的参考依据。 

4. 指导教师在综合实习指导中贯彻因材施教的原则，注意培养学生严谨求实的科学作风和

独立创新的精神。 

 

综合实

习工作

安排 

实习动员会 
春季学期第16

周 

综合实习动员，公布综合实习要求与管理、综合实习内容、

综合实习时间安排、综合实习考核方式及评优标准。 

项目实习 
为期13周及以

上 

学生根据指导教师下达的任务开展实习，每周根据实习情

况撰写周报，记录该周完成的任务、遇到的问题及如何解

决；指导老师应对学生每周表现做好记录并进行评价。 

实 习 报 告 撰

写、提交、评优

答辩 

第8学期4月至5

月 

学生完成综合实习报告及答辩视频并提交指导教师审阅。

成立答辩委员会，组成答辩小组对学生进行评优答辩。答

辩小组根据学生平时表现、实习报告完成情况和答辩成绩

计算出综合实习总成绩，并评定综合实习等级。 

实习材料归档 第 8学期 5月 进行综合实习达成度分析，完成材料归档。 

考核方

式 

综合实习平时

表现评分、实

习报告评阅、

口头答辩 

第8学期（5

月） 

（1）综合实习报告至少3000字（不含图表、程序等） 

（2）答辩视频 

（3）课程成绩评优的前提条件是参加综合实习答辩，并在

答辩前满足以下二项条件之一：①在同一企业连续实习13

周以上并获得企业好评；②签署就业协议书。 

评分标

准 

平时成绩 40% 
指导老师根据课程目标1、课程目标2、课程目标3、课程目

标6对学生提交的实习周报及平时表现进行评分。 

实习报告 50% 
指导老师根据课程目标1、课程目标2、课程目标4、课程目

标5、课程目标6对学生提交的实习报告进行评分。 

答辩 10% 指导老师根据课程目标4对学生答辩情况进行评分。 

 

课程目标与毕业要求的关系矩阵 

课程 

目标 

毕业要求 

4.3 6.2 7.1 10.1 10.3 12.2 

课程目标1 √      

课程目标2  √     

课程目标3   √    

课程目标4    √   

课程目标5     √  

课程目标6      √ 



考核与评价细则 

课程目

标 

支撑毕业要

求 

成绩比例（%） 

合计 
平时成绩 实习报告 答辩 

1 4.3 10 10 0 20 

2 6.2 5 10 0 15 

3 7.1 10 5 0 15 

4 10.1 5 5 10 20 

5 10.3 5 10 0 15 

6 12.2 5 10 0 15 

合计(成绩构成） 40 50 10 100 

 

考核和评价标准 

（1）平时成绩考核与评价标准 

序号 课程目标 

对应毕

业要求

指标点 

评判标准 

1 

课程目标 1：依托实习课题，能够根据课题

实施方案设计实验系统，采用科学的实验

方法安全地开展实验，能够正确采集实验

数据，能对实验结果进行分析和解释。 

4.3 

能够根据课题进行实施方案设

计、数据采集、实验开展，并对

实验结果进行分析。 

满分：10 

2 

课程目标2：能够分析和评价将计算机技术

用于解决较复杂应用问题时，综合考虑其

解决方案对社会、健康、安全、法律、文化

的影响，同时能够明晰制约因素在项目实

施过程中的影响，并理解应承担的责任。 

6.2 

能够分析实施方案对社会、健

康、安全、法律、文化的影响，

并分析影响因素。 

满分：5 

3 

课程目标3：在指导教师指导下，能够学习

并遵守各项规章制度、计算机行业工作岗

位职责，具备良好的职业素养；能够意识到

计算机相关设备制造、软件研发和计算机

资源应用等活动对自然环境的影响，并在

这些生产活动中自觉践行环境保护。 

7.1 
具备良好的职业素养，并能自

觉践行环境保护。 
满分：10 

4 

课程目标 4：能够针对实习项目所提出的解

决方案，撰写设计文档和完整的专业实习

报告；通过项目答辩训练，具备较流利陈

述、清晰表达以及与答辩教师有效沟通与

交流的能力。 

10.1 
能够针对实习项目所提出的解

决方案，撰写设计文档和完整

的专业实习报告。 
满分：5 



5 

课程目标 5：依托实习课题，能够阅读并理

解外文科技文献，了解计算机技术的国际

发展趋势，主动与同项目中具有不同学科

领域背景知识的人员协同工作，能够在跨

文化背景下进行沟通和交流。 

10.3 

能够阅读并理解外文科技文

献，了解计算机技术的国际发

展趋势，能够与不同学科领域

背景知识的人员协同工作。 

满分：5 

6 

课程目标6：能够了解计算机技术发展历史

中重要阶段及重要突破形成的动因，在项

目拟解决问题的需求分析、方案设计和代

码实现等过程中，具有自主学习新专业知

识的能力，包括对技术问题的理解、归纳总

结及提出有见地问题的能力。 

12.2 

项目实施过程，具备学习新知

识、理解技术问题、归纳总结并

提出新问题的能力。 

满分：5 

 

（2）实习报告评价标准 

序号 课程目标 

对应毕

业要求

指标点 

评判标准 

1 

课程目标 1：依托实习课题，能够根据课题实施

方案设计实验系统，采用科学的实验方法安全地

开展实验，能够正确采集实验数据，能对实验结

果进行分析和解释。 

4.3 

能够根据课题进行实施

方案设计、数据采集、实

验开展，并对实验结果进

行分析。 

满分：

10 

2 

课程目标 2：能够分析和评价将计算机技术用于

解决较复杂应用问题时，综合考虑其解决方案对

社会、健康、安全、法律、文化的影响，同时能

够明晰制约因素在项目实施过程中的影响，并理

解应承担的责任。 

6.2 

能够分析实施方案对社

会、健康、安全、法律、

文化的影响，并分析影响

因素。 

满分：

10 

3 

课程目标3：在指导教师指导下，能够学习并遵

守各项规章制度、计算机行业工作岗位职责，具

备良好的职业素养；能够意识到计算机相关设备

制造、软件研发和计算机资源应用等活动对自然

环境的影响，并在这些生产活动中自觉践行环境

保护。 

7.1 
具备良好的职业素养，并

能自觉践行环境保护。 
满分：5 

4 

课程目标 4：能够针对实习项目所提出的解决方

案，撰写设计文档和完整的专业实习报告；通过

项目答辩训练，具备较流利陈述、清晰表达以及

与答辩教师有效沟通与交流的能力。 

10.1 

能够针对实习项目所提

出的解决方案，撰写设计

文档和完整的专业实习

报告。 

满分：5 

5 

课程目标 5：依托实习课题，能够阅读并理解外

文科技文献，了解计算机技术的国际发展趋势，

主动与同项目中具有不同学科领域背景知识的

人员协同工作，能够在跨文化背景下进行沟通和

交流。 

10.3 

能够阅读并理解外文科

技文献，了解计算机技术

的国际发展趋势，能够与

不同学科领域背景知识

的人员协同工作。 

满分：

10 



6 

课程目标6：能够了解计算机技术发展历史中重

要阶段及重要突破形成的动因，在项目拟解决问

题的需求分析、方案设计和代码实现等过程中，

具有自主学习新专业知识的能力，包括对技术问

题的理解、归纳总结及提出有见地问题的能力。 

12.2 

项目实施过程，具备学习

新知识、理解技术问题、

归纳总结并提出新问题

的能力。 

满分：

10 

 

（3）答辩评价标准 

序号 课程目标 

对应毕

业要求

指标点 

评判标准 

1 

课程目标4：能够针对实习项目所提出的解决方案，

撰写设计文档和完整的专业实习报告；通过项目答

辩训练，具备较流利陈述、清晰表达以及与答辩教

师有效沟通与交流的能力。 

10.1 

具备较流利陈述、清晰

表达以及与答辩教师

有效沟通与交流的能

力。 

满分：

10 

主撰人：马振玲 

审核人：郑宗生、袁红春 

教学院长：袁红春 

日  期：2020年2月18日 

 

 

 


